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REGOLAMENTO CONSUMO ALIMENTI A SCUOLA
(Integrazione al regolamento di Istituto vigente)

Delibera del Consiglio d’Istituto n.24 del 06/12/2022
Il presente regolamento disciplina il consumo di alimenti a scuola

Il Consiglio d’Istituto
VISTO il Testo Unico sulla Scuola, D.Igs 297/1994;
VISTO il Piano dell’Offerta Formativa Triennale dell'lC David Bertrand, triennio 20222 —
2025;
VISTO il DPR 275/1999 — Regolamento Autonomia Scolastica;
VISTO il D.lgs 165/2001 — Testo Unico sul Pubblico Impiego;
VISTO il D.lgs 81/2008 — Testo Unico sulla Sicurezza;
VISTI l'art. 61 Legge 11 luglio 1980 n° 312, I'art.2048 c.c. sulla responsabilita della vigilanza
sugli alunni e gli artt. 29 e 11 rispettivamente dei CCNL 2007 e 2018 sul dovere di vigilanza
sugli alunni da parte dei docenti;
VISTI gli artt. 32 e 34 della Costituzione lItaliana, che attestano il diritto alla salute e la
gratuita dell’istruzione;
VISTA la Nota Miur n°448/2017, in cui si dettava che “in presenza di alunni o studenti
ammessi aconsumare pasti preparati da casa, precauzioni analoghe a quelle adottate
nell’'ipotesi di somministrazione di pasti speciali”;
IN ATTUAZIONE della responsabilita organizzativa che ciascun Istituzione Scolastica ha il
compito di definire;
TENUTO CONTO
- della necessita di disporre di regole per il consumo di alimenti nel rispetto di tutte le alunne
e tutti gli alunni dell’lstituto David Bertrand
TENUTO CONTO del parere del’RSPP di Istituto

Premessa

La distribuzione e il consumo collettivo di alimenti all'interno delle classi/sezioni dve
considerare due aspetti di criticita:
- la presenza nelle classi di allievi allergici o intolleranti a sostanze presenti negli alimenti;
- l'impossibilita di garantire la sicurezza e la salubrita di alimenti prodotti in ambienti
casalinghi.
Pertanto, tenuto conto delle criticita di cui sopra, ma riconoscendo al contempo il valore
educativo dei momenti di festa associati al consumo di cibo insieme, si dispone:
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Art.1
- & consentito festeggiare compleanni e ricorrenze annuali importanti per la Comunita
esclusivamente con il consumo, da parte dei discenti, di alimenti confezionati (anche non in
monoporzione) muniti di etichetta a norma e/o di alimenti prodotti da attivita commerciali
preposte specificamente alla produzione di cibo solo nel caso in cui il prodotto presenti
etichetta a norma di legge con indicazione di tutti gli ingredienti e lo scontrino che certifichi la
provenienza. E’ fatto divieto di introdurre a scuola alimenti con creme o altri ingredienti che
richiedano la conservazione in frigorifero.
Analogamente le bevande devono essere confezionate (anche non in monoporzione) e
idonee all’eta dei discenti.

Art.2
- € consentito, sempre in ottemperanza alle norme vigenti in tema di sicurezza alimentare e
previa verifica di fattibilita e acquisizione di autorizzazione liberatoria da parte delle famiglie,
prevedere momenti di convivialita legati ad attivita laboratoriale e a programmazioni
didattiche. E’ fatto divieto anche in tali momenti di manipolare e/o consumare alimenti con
creme o altri ingredienti che richiedano la conservazione in frigorifero.

Art.3

Liberatoria

In tutte le situazioni autorizzate previste dagli art.1 e 2 del presente Regolamento, a tutela
dei discenti portatori di allergie, intolleranze e diete particolari e degli insegnanti responsabili
della vigilanza sara compito di questi ultimi acquisire la liberatoria (/allegata al presente
regolamento) presentata e firmata dalle famiglie. Di tale liberatoria gli insegnanti dovranno
depositare copia in segreteria didattica.

Art.4

Compiti dei genitori

Nell'ottica della prevenzione della sicurezza, al fine di evitare situazioni di pericolo, tutti i
genitori sono tenuti a:
- segnalare tempestivamente ai docenti di classe/sezione , non appena riscontrate, eventuali
intolleranze e allergie dei loro figli, anche quando essi non usufruiscano del servizio mensa;
- ad autorizzare I'IC, restituendo I'apposito modello debitamente compilato e sottoscritto, a
far consumere alimenti nelle occasioni di cui agli art. 1 e 2 del presente Regolamento.

I genitori che non intendono far consumare alimenti a scuola nelle suddette occasioni sono
tenuti a segnalarlo formalmente.
Art.5
Compiti dei docenti
E’ compito dei docenti e del personale vigilare per assicurare il rispetto di quanto sopra
disposto.
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MODULO INTOLLERANZE/ALLERGIE — AUTORIZZAZIONE LIBERATORIA
da restituire a scuola al docente coordinatore di classe/sezione

| sottoscritti, Sig...covevvriviniiririreerensie s LI F -1 - TP

genitori  dell’alunno/a ... frequentante nell’anno scolastico

corrente la classe......... Sez. ......... del PIESSO. ettt
DICHIARANO

O che il/la proprio/a figlio/a non presenta alcuna forma di allergia e/o intolleranza
alimentare;

O che il/la proprio/a figlio/a presenta la/le seguente/i allergia/e e/o intolleranza/e
alimentari (indicare in stampatello nello spazio sottostante tutte le allergie e/o

intolleranze:

] di aver preso visione del Regolamento relativo al consumo di cibi a scuola di cui alla
delibera del Consiglio d’Istituto n.°........ del ........

[0 AUTORIZZANO

[0 NON AUTORIZZANO
Codesta Istituzione scolastica a far consumare alimenti nelle occasioni di cui al predetto
Regolamento, sempre in ottemperanza alle norme vigenti in tema di sicurezza alimentare e
previa verifica di fattibilita.

Piossasco,
Firme di entrambi i genitori
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